Med hjirtat mot jorden utgar fran de ideella krafternas
vardag och ar en sann skildring av nio manniskor som
forandrar samhallet. Med malande sprak och doftan-
de bilder bjuds ldsaren in till sex platser dar skapar-
lusten odlas. Forfattaren belyser med politisk erfaren-
het hur moétet mellan myndighet och frivilliga sker i
praktiken, och staller fragor om det ideella arbetets
roll i Sverige.

Ur forordet: "Boken Med hjirtat mot jorden handlar om
manniskor som arbetar ideellt tillsammans for att ge
andra majlighet att njuta av den skaparlust som de ger
uttryck for. Ideellt arbete har, precis som blommor, ett
varde i sig sjalvt, samtidigt som det bidrar till sam-
manhallningen i samhallet.”

— Johan von Essen, professor Centrum for Civilsamhallesforskning

“Berattelserna ger insikt om civilsamhallets bidrag till
det goda grona lokalsamhallet. Den ger varje besluts-
fattare och tjansteperson en djupare forstaelse for de
ideella krafter som kan frigoras, men ocksa riskerna
med fyrkantig byrakrati och stelbenthet.”

— Tomas Selin, kommunalrad och larare

“I boken har Christian Ottosson ett malande sprak
parat med noggrann research och insikt i samhallsnyt-
ta och vad forskningen visar. Det inspirerar mig pa

ett lockande satt att tdnka vidare pa vad vi kan gora
tillsammans i samhallet, smaskaligt, pa olika satt och i
varierande omfattning.”

— Eva Swede, forfattare, foreldsare och forandringsledare
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